Semaine du

27 septembre au 01 octobre 2021

Lundi 27

Mardi 28

Mercredi 29

Jeudi 30

Salade verte et ceufs durs

Céleri rémoulade

Avocat au thon

Salade de pomme de terre

Feuilleté aux 2 fromages

Cuisse de canard confite

Pomme de terre et

Blanquette de veau

Poulet

Gratin de pates et choux
fleurs

Lentilles

Courgette farcie

Riz

Haricots verts

Salade

Verrine de fruits au fromage
blanc

Compote de pommes

Tarte aux fruits

Liégeois au chocolat

Fruits de saison

Salade de fond d'artichauts

Semaine du 4 octobre au 08 octobre 2021

Mardi 05

Mercredi 06

Jeudi 07

Vendredi 08

Surimi mayonnaise

Feuilleté

Choux rouge vinaigrette

Macédoine de légumes

Pané a I'emmental

Réti de porc

Paupiette de veau

Poisson frais selon arrivage

Langue de beeuf

Purée pomme de terre
carottes

Choux de Bruxelles

Aux petits léegumes

Semoule

Pomme de terre vapeur

Salade de fruits

Yaourts a la poire

Crumble aux pommes

Riz au lait

Créme au chocolat

Veau, beeuf, volaille - origine France, boucherie Dubois, Pasty Francois, Domaine du Tumulus. Les ongines des viandes sont affichées dans le refectoire.

Paisson Frais - Intermarché Guéret

Poissons et viandes congelés : origine France, Allemagne, Italie, en fonction de la livraison

Fromage et fruits sont proposés tous les jours en supplément du menu affiche et vanent en fonction de la saison et du fournisseur.

Codes couleurs :Produit bio ou élahoré avec du bio, cuisiné maison, Produit local, Repas végétarien



