Menu du restaurant scolaire de |I'école primaire d'Anzéme

Salade de brocolis au féta

Semaine 11 octobre au 15 octobre 2021

Salade de pates Espagnol

Mercredi

Jeudi Hongrie

Vendredi

Feuilleté au fromage

Uborka salata

Jambon de pays

Roti de veau Tortilla Saucisse Goulash de beeuf Paté aux pommes de terre
Lentilles Salade Flageolets Et petits légumes Salade
Pommes au four Fromage blanc sucré Creme au chocolat Yaourt a la vanille Creusois
Semaine du 18 octobre au 22 octobre 2021
Lundi Mardi _ Jeudi Vendredi
Terrine de poisson Betteraves rouges Salade de quinoa Crevettes Rillette d'oie
Quenelle de veau Hachis parmentier Lasagne chevre épinards Poulets Escalope de veau

Riz

Salade

Haricots verts

Choux fleurs gratiné

Yaourt aux fruits

Clafoutis

Confiture et biscuits

Gateau au yaourt

Eclair au chocolat

Veau, beeuf, volaille : origine France, boucherie Dubois, Domaine du Tumulus, Ferme des 4 Compeéres, Aurélie Lardy, CAT Masgerot

Poisson frais : Le Petit Poisson

Poisson et viande congelés : Origine France, Allemagne, Italie, en fonction de la livraison

Fromage et fruits sont proposés tous les jours en supplément du menu affiché et varient en fonction de la saison et du fournisseur

Fromage : Pot d'vache, Ferme de Lavaurette, Domaine du Tumulus

Fruits, Légumes : Centre Frais, Gaec Vincent, Aurélie Lardy, Elisa Peyrot,

Eufs : Foltier

Pdtes et lentilles : Coeur de Creuse

Codes couleurs : Produits bio, ou élaboré avec du bio, cuisiné maison, Produit local




