Menu du restaurant Scolaire d’Anzéme

Semaine du 17 au 21 janvier 2022
Lundi 17 - Mercredi 19 Jeudi 20

Croissant au jambon Taboulé Chévre chaud Bouillon de pot au feu au Brocolis vinaigrette
vermicelle
Cuisse de canard confite Omelette au fromage Boudin blanc Pot au feu Blanquette de veau
Flageolets Salade verte Pomme de terre a la creme Riz
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Creme au caramel Yaourt aux fruits Orange Flan patissier Gateaux aux yaourts

Semaine du 24 au 28 janvier 2022

Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28
Carottes rapées Feuilleté Salade de haricots verts Soupe de légumes Sardines
Quiche au fromage Couscous Cordon bleu Hachis parmentier Poulet
Salade verte Pates Salade verte Salsifis
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Petit suisse aux fruits Salade de fruits de saison Compote de pommes Yaourt a la vanille Clafoutis aux pommes

Veau, beeuf, volaille : origine France, boucherie Dubois, Domaine du Tumulus, Ferme des 4 Compéres, Aurélie Lardy, CAT Masgerot

Poisson frais : Le Petit Poisson
Poisson et viande congelés : Origine France, Allemagne, Italie, en fonction de la
livraison

Fromage et fruit sont proposés tous les jours en supplément du menu affiché et varient en fonction de la saison et du fournisseur
Fromage : Pot d'vache, Ferme de Lavaurette, Domaine du Tumulus

Fruits, Légumes : Centre Frais, Gaec Vincent, Aurélie Lardy, Elisa Peyrot

CEufs : Foltier

Pdtes et lentilles : Caeur de Creuse

Codes couleurs : Produits bio , ou élaboré avec du bio, cuisiné maison, Produit local




