Menu du Restaurant scolaire Anzéme JANVIER 2023

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20
Quiche terrine de poisson Feuilleté Soupe poir:t:rxepommes de Salade d'haricots verts
Fish and chips Hampe a I'échalote vin blanc Paupiette de veau Saucisses Gratin de pates brocolis

Epinards a la creme Flageolets Petit pois Lentilles Salade
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Semoule au lait Crumble aux pommes Liegeois chocolat Yaourt a la vanille Gateaux au chocolat
Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27
Macédoine de légumes Salade chevre chaud Bouillon poule vermicelle Rillette de porc

Sauté d'agneau aux petites

Fondu Creusois ) Boudin Spaghetti bolognaise
légumes
Frites Purée de pommes de terre
2:2 Fromage Fromage Fromage Fromage

Nouvel An Chinois Yaourt tumulus Mousse au chocolat Pommes cuites Gateaux aux noisettes
Veau, beeuf, volaille : origine France, boucherie Dubois, Domaine du Tumulus, Ferme des 4 Comperes, Aurélie Lardy, CAT Masgerot
Poisson frais : Le Petit Poisson
Poisson et viande congelés : Origine France, Allemagne, Italie, en fonction de la livraison CHINESE

NEW YEAR

Fromage et fruit sont proposés tous les jours en supplément du menu affiché et varient en fonction de la saison et du fournisseur
Fromage : Pot d'vache, Ferme de Lavaurette, Domaine du Tumulus

Fruits, Légumes : Centre Frais, Gaec Vincent, Aurélie Lardy, Elisa Peyrot

CEufs : Foltier

Pdtes et lentilles : Cceur de Creuse

Codes couleurs : Produits bio, ou €laboré avec du bio, cuisiné maison, Produit local

Repas végétarien

YEAR OF THE RABBIT




