Sandrine Ballére - Gestionnaire de la restauration scolaire

06 98 69 36 63 / sandrine.cantine@gmail.com
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Menu du Restaurant scolaire Anzéme Avril mai 2023

Lundi 24 Mardi 25 pique nique C2 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28
- - . Haricots verts au vinaigre . o
Asperges vinaigrette Macédoine de légumes . Crevettes mayonnaise Feuilleté au fromage
balsamique
Pané emmental Steack Sauté de porc napolitain Sauté de veau au curry Poulet roti
Petits pois carottes Pommes de terre sautées Fusilli trio tomates épinard Riz Salsifis
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Tarte aux pommes Glace Compote de pommes banane Yaourt a la vanille Creme chocolat

Lundi 01 Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05
Taboulé Concombre au féta CEufs durs en salade Crépes au jambon
Poisson pané Escalope de dinde a la creme Fondu Creusois Saucisses
Férié Brocolis Quinoa Frites Lentilles
Fromage Fromage Fromage Fromage
Yaourt a la fraise Gateaux au chocolat Kiwi Tarte a la rhubarbe

Veau, beeuf, volaille : origine France, boucherie Dubois, Domaine du Tumulus, Ferme des 4 Compéres, Aurélie Lardy, CAT Masgerot, Gaec de la Passion, Maison Rimareix

Poisson frais : Centre Frais ou Intermarché

Poisson et viande congelés : Origine France, Allemagne, Italie, en fonction de la livraison

Fromage et fruit sont proposés tous les jours en supplément du menu affiché et varient en fonction de la saison et du fournisseur

Fromage : Pot d'vache, Ferme de Lavaurette, Domaine du Tumulus

Fruits, Légumes : Centre Frais, Aurélie Lardy, Elisa Peyrot

Eufs : Foltier
Pdtes et lentilles : Coeur de Creuse

Codes couleurs :

Repas végétarien

Miel : Bonnyaud Gabin

Glace : Délices des prés

Produits bio, ou élaboré avec du bio, cuisiné maison, Produit local

JPetit brin de muguet
Foli et parfumseé
JPar la pensce
et le corcur,

JPorte a ceux

gui Uont merite
Floie, bonbeur
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