Sandrine Ballere - Gestionnaire de la restauration scolaire
06 98 69 36 63 / sandrine.cantine@gmail.com 2
| MenuduRestaurant scolaire Anzéme septembre 2023 |
Lundi 04 Mardi 05 Mercredi 06 Jeudi 07 Vendredi 08
Céleri rémoulade Salade de riz S 13- decontembredla Melon Salade de tomates
menthe
Ravioli Steack Paupiette de veau Roti de dindonneau Quiche Lorraine
Haricots verts Petits pois et carottes Pomme de terre a la creme Salade
Fromage Fromage Fromage Fromage
Salade de fruits Yaourt abricots Flan vanille Glace Gateaux a la vanilie
Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15
Radis Salade de courgettes Paté de campagne Feuilleté au fromage Pasteque
Poisson pané Escalopes de dinde a la creme Emincé de boeuf Omelette aux champignons Saucisses, Merguez
Pates au gruyere Quinoa aux petits légumes Salade Purée de pommes de terre
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Compote de pommes Tarte a l'abricot Semoule au lait Yaourt a la vanille Nectarine

Veau, beeuf, volaille : origine France, boucherie Dubois, Domaine du Tumulus, Ferme des 4 Compéres, Aurélie Lardy, CAT Masgerot, Gaec de la Passion, Maison Rimareix

Poisson frais : Centre Frais ou Intermarché l‘“! “' '
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Poisson et viande congelés : Origine France, Allemagne, Italie, en fonction de la livraison

Fromage et fruit sont proposés tous les jours en supplément du menu affiché et varient en fonction de la saison et du fournisseur '7 Yy
Fromage : Pot d'vache, Ferme de Lavaurette, Domaine du Tumulus B F &

Fruits, Légumes : Centre Frais, Aurélie Lardy, Elisa Peyrot .

CEufs : Foltier Miel : Bonnyaud Gabin
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Pdtes et lentilles : Caeur de Creuse Glace : Délices des prés

Codes couleurs : Produits bio, ou élaboré avec du bio, cuisiné maison, Produit local ] |I ..I I .“ ‘ '
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Repas végétarien



