
Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22

Salade de bleu aux noix
Haricots verts et maïs 

vinaigrette
Macédoine de légumes Taboulé Betteraves rouges

Spaguetti bolognaise Tomates farcies
Choux fleurs, et pommes de 

terre et lardons
Pané emmental Rôti de veau

Riz Choux Romanesco Gratin de courgettes

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Crème à la vanille  Yaourt à boire Compote de pommes Creusois Clafoutis

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29

Concombre au fromage blanc Salade d'ébly Radis Brocolis en salade Carottes râpées

Hachis parmentier Tarte au fromage Pâtes au thon Escalope de veau Poulet

Salade   Riz champignons Haricots verts

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Glace Fruits Confiture et biscuits Yaourt vanille Panna cotta chocolat

Poisson frais :  Centre Frais ou Intermarché

Œufs : Foltier

Pâtes et lentilles : Cœur de Creuse 

Repas végétarien

Sandrine Ballère - Gestionnaire de la restauration scolaire

06 98 69 36 63 / sandrine.cantine@gmail.com

Fromage : Pot d'vache, Ferme de Lavaurette, Domaine du Tumulus

Fruits, Légumes : Centre Frais, Aurélie Lardy, Elisa Peyrot

Miel : Bonnyaud Gabin

Glace : Délices des près

Codes couleurs : Produits bio, ou élaboré avec du bio, cuisiné maison ,  Produit local

Menu du Restaurant scolaire Anzême septembre 2023

Veau, bœuf, volaille : origine France, boucherie Dubois, Domaine du Tumulus, Ferme des 4 Compères, Aurélie Lardy, CAT Masgerot, Gaec de la Passion, Maison Rimareix

Poisson et viande congelés : Origine France, Allemagne, Italie, en fonction de la livraison

Fromage et fruit sont proposés tous les jours en supplément du menu affiché et varient en fonction de la saison et du fournisseur


