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/%J La Contoche d' Anzeme Qouzom
s Menus du 27 mai au 07 juin 2024

Maordi 2.8 Mercredi 29 Jewdd 30 Vendyredl 31
Asperges vinaigrette Souncisson et Radis A/ FINLANDE 6;’
Pore a la fomate et an Emincé de dinde===| Gratin de cowrgettes
cllerl omnonos et petits pols et pates aux fromages Uund hoti
Semoule &/ &/
Géteovn Petit Brom o | Ghteaw s noisettes Yoourt vanille Ritst
chocolat café Mustikkapiivakka
Mardi 04 Mercredi OS Jendi 06 Vendyredi O7
paté de compagne Fewilleté a la viende | Harilcots werts vinadigrette
Boenf Sancisses Merguez

Purée de ponmamnes de
tevve

Corottes

Goufres Yaowrts a la froise

Veau, beeuf, volaille : origine France, boucherie Dubois, Domaine du Tumulus, Ferme des 4 Compeéres,
Poisson frais : Centre Frais ou Intermarché

PECETTE
'v, v O€
SUPER v
NUU%AN

1 cuilléve de joie
500 9r de bisous
1 pincee de Gonne hurweur
Saupoudrer d'Avvour !

Poisson et viande congelés : Origine France, Allemagne, Italie, en fonction de la livraison
Fromage et fruit sont proposés en fonction des menus et des saisons

Fromage : Pot d'vache, Ferme de Lavaurette, Domaine du Tumulus

Fruits, Légumes : Centre Frais, Aurélie Lardy, Elisa Peyrot

CEufs : Foltier Miel : Bonnyaud Gabin

Glace : Délices des prés Pites et lentilles : Coeur de Creuse

Codes couleurs : Produits bio, ou élaboré avec du bio, cuisiné maison , Produit local

Repas végétarien



mailto:sandrine.cantine@gmail.com
mailto:sandrine.cantine@gmail.com
mailto:sandrine.cantine@gmail.com

