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PREAMBULE

» L’accueil de Loisirs Sans Hébergement Périscolaire d’Anzéme est une

structure d’accueil collective de mineurs destinée a accueillir les enfants
scolarisés a I'école communale sur les temps périscolaires.

by

L'ALSH propose des activités variées, adaptées a chaque tranche d’age,
dans un cadre sécurisé.

Il a pour objectifs de favoriser I'épanouissement, la socialisation et
'autonomie des enfants tout en soutenant les familles dans la conciliation
entre vie professionnelle et personnelle.

Les orientations éducatives sont décrites dans le Projet Educatif du Territoire
et dans le Projet Pédagogique. Ces documents sont disponibles dans les
locaux d’accueil et sur le site de la mairie https://www.anzeme.fr.

> Le restaurant scolaire municipal d'Anzéme est un service public destiné
a accueillir les enfants scolarisés dans ['‘établissement scolaire de la
commune pendant les temps de repas.

Il est aussi ouvert aux enseignants, remplagants, stagiaires, personnel
communal et élus au tarif en vigueur pour un repas adulte et sous condition
d’en avoir informée la responsable de restauration en amont.

Il a pour missions :
« D'assurer un service de restauration scolaire aux enfants de I'école

publique d'Anzéme (maternelle et élémentaire).

e De proposer des repas équilibrés, variés et adaptés aux besoins
nutritionnels des enfants, dans le respect des régles d'hygiéne et de
sécurité alimentaire.

o De favoriser I'éducation a la citoyenneté, au respect des autres et de
I'environnement (tri des déchets, gaspillage alimentaire, etc.).

« D'accueillir les enfants dans un cadre sécurisé, bienveillant et inclusif.

OBJET DU REGLEMENT INTERIEUR

Le réglement intérieur a pour vocation de préciser les modalités
d’organisation de 'ALSH Périscolaire et de la cantine afin d’en garantir le bon
fonctionnement. Complémentaire aux régles de vie collective instaurée dans
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'école publiqgue d’Anzéme, il est applicable a toutes les personnes qui
fréquentent ces deux services.

Il définit les conditions d'acces, les régles de fonctionnement et les droits et
devoirs de chaque usager (enfants, parents, personnel encadrant).

Il est agréé par le Service Départemental a la Jeunesse, a 'Engagement et
aux Sports (SDJES), la Caisse d’Allocations Familiales (CAF) et la Protection
Maternelle Infantile (PMI) de la Creuse.

Il a été approuvé par délibération du Conseil Municipal en date du
31/08/2026.

RENSEIGNEMENTS ET CONTACTS

4 N N

ALSH CANTINE

Anais PRUDHOMME, directrice Sandrine LEMOINE,
. responsable restauration
acm.anzeme@gmail.com

06 98 69 46 48 s.lemoine@anzeme.fr

s n 06 98 69 36 63
4 place de la Mairie, 23000 Anzéme . .
4 place de la Mairie, 23000 Anzéme

\_ N\ /

FONCTIONNEMENT
» Accueil périscolaire du matin : 7h30-8h50

L’accueil se fait au portail de la cour d’école. Ce temps est facturé lorsque
votre enfant est sous la responsabilité du personnel communal. Cela signifie
que le service est payant tant que votre enfant est accueilli par la directrice de
I’ALSH ou par I'animatrice. |l n’est plus payant lorsque votre enfant est pris en
charge par les enseignants.

Le dispositif petit-déjeuner se poursuit gratuitement. Il est destiné aux enfants
qui ne peuvent pas prendre ce repas a la maison, quelle gu’en soit la raison. I
se veut équilibré et se prend de 8h00 a 8h30. Il est demandé aux parents
d’inscrire leur enfant au mois afin de faciliter le service. Il reste cependant
ouvert en cas d’événements non anticipables comme une « panne de réveil ».
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> Pause méridienne : 12h-13h20

De 12h a 12h45, I'ensemble des enfants prend le repas au cours d’'un seul
service. Les classes sont mélangées a chaque table afin de créer de
I'entraide et de la cohésion.

Le repas est encadré par la responsable de la restauration, TATSEM de
I'école, la directrice de 'ALSH Périscolaire et I'animatrice.

De 12h45 a 13h20, les enfants sont encadrés dans la cour de récréation par
la directrice de 'ALSH Périscolaire et 'animatrice.
A 13h15, les enfants concernés vont en temps de repos avec 'ATSEM.

A partir de 13h20, tous les enfants sont pris en charge par les enseignants.

» Accueil périscolaire du soir : 16h30-18h30

Ce service payant est encadré au minimum par la directrice de I'ALSH
Périscolaire et selon les besoins d’encadrement par une animatrice
supplémentaire (conditions d’effectif).

Les enfants doivent apporter leur golter (denrée périssable se conservant a
température ambiante).

ALIMENTATION ET MENUS
> Elaboration des menus

Les repas sont préparés principalement sur place par le personnel communal
mais pour des contraintes techniques ou de personnel il peut étre fait appel a
des prestataires extérieurs par liaison froide. Une information sera faite
aupres des parents.

lls respectent :
e Les recommandations du PNNS (Programme National Nutrition Santé).

o Lesrégles d'hygiéne HACCP (normes européennes).

e Un équilibre nutritionnel

> Fréquence des plats :

e Viande/Poisson/CEufs a chaque repas

o 5 fruits et légumes par semaine
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e Produits laitiers quotidiens

o Plat végétarien 1 fois/semaine (obligatoire depuis la loi EGAIlim)
e Féculents a chaque repas

e Produits bio : objectif d’avoir 50 % des ingrédients

o Circuit court privilegié

> Adaptations alimentaires
« Allergies ou intolérances :
o Certificat médical obligatoire a fournir a l'inscription.

o Un Projet d'Accueil Individualisé (PAI) doit étre établi avec
I'équipe enseignante et le médecin scolaire pour les enfants
atteints de troubles de la santé (allergies alimentaires, asthme,
etc.).

o Repas sans allergéne préparés en cuisine dédiée (si possible)
ou en liaison froide (pour éviter les contaminations croisées).

o Liste des allergénes affichée en cuisine et consultable par les
parents.

« Régimes spécifiques (religieux, végétarien, etc.) :
o Acceptés sous réserve de compatibilité avec les contraintes

logistiques (a étudier au cas par cas).

> Affichage et transparence

¢ Les menus sont affichés :

o Enligne sur le site de la mairie : https://www.anzeme.fr

o Sur Facebook Cantoche d’Anzéme
o Au tableau d'affichage a I'entrée de I'école
o A l'entrée du restaurant scolaire.

o Origine des produits : Mention des produits locaux (circuits courts) et
bio.
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e Quantités : Respect des grammages recommandés par I'ANSES (ex :
100 g de viande pour un enfant de 6-10 ans).

> Gaspillage alimentaire et éducation

o Tri des déchets : Poubelle de compost, tri des emballages recyclables
et déchets non recyclables

o Sensibilisation : Ateliers sur le gaspillage alimentaire (pesée des
restes, jeux éducatifs).

e Redistribution : Les restes non consommeés (emballés) peuvent étre
donnés aux associations (ex : Restos du Coeur) via une convention.

» En cas d’impossibilit¢ du personnel communal d’assurer Ila
conception des repas, ils seront commandés a un traiteur et livrés en liaison
froide. lls seront ensuite réchauffés a la cantine.

> Controles sanitaires

« DDPP (Direction Départementale de la Protection des Populations) de
la Creuse : inspection inopinée 1 fois par an pour vérifier le respect des
régles d'hygiéne et de sécurité des aliments.

« Le laboratoire départemental : analyses microbiologiques des repas 2
fois par an.

Les résultats des contrbles sont affichés en mairie et consultables sur
demande

» En cas d’absence de la responsable de la restauration, la responsabilité
est transférée a la directrice de 'ALSH Périscolaire.
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ENCADREMENT

Accueil périscolaire du matin et du
soir

- Anais PRUDHOMME (CAP
Accompagnement Educatif Petite
Enfance)

Dérogation poste de directrice de
I'accueil de loisirs

- Brigitte LAUDINET

En fonction des besoins :

- Marie-Christine GONNIN (BAFA)

- Angélique PIRES DE ARAUJO

- Catherine PERUCKI (Certificat
d’Aptitude Pédagogique et Certificat
d’Aptitude aux Actions Pédagogiques
Spécialisées d’Adaptation et
d’Intégration Scolaire)

- Sébastien BIDOU (BAFA et Diplome
d’Etat d’Educateur Spécialisé)

Dispositif petit-déjeuner

- Brigitte LAUDINET

En fonction des besoins :

- Sébastien BIDOU

- Catherine PERUCKI

- Angélique PIRES DE ARAUJO

Pause méridienne

- Sandrine LEMOINE (responsable
restauration)

- Carole GOUTTEFANGEAS (CAP
Accompagnement Educatif Petite
Enfance)

- Anais PRUDHOMME

- Brigitte LAUDINET

En fonction des besoins :
- Catherine PERUCKI
- Sébastien BIDOU
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REGLES DE VIE

Engagement des enfants

Respecter le personnel

Respecter les autres enfants (pas de violence, de moqueries ou de
discrimination)

Respecter le matériel
Se laver les mains avant et aprés le repas.
Rester assis pendant le repas (sauf autorisation contraire).

Goduter les aliments (dans I'objectif de développer I'éducation au godt, les
enfants sont incités a goater les repas qui leur sont proposés)

Participer au rangement (débarrasser son assiette, trier ses déchets)

Avoir une serviette de table marquée a son nom que I'enfant laisse dans
son casier du lundi au vendredi. Il la récupérera chaque fin de semaine pour
la faire laver a la maison. Une deuxiéme serviette est demandée en cas de
besoin, elle restera dans le sac d’école.

Avoir son propre godter et ne pas I'échanger ou le partager avec un
camarade (risque d'allergies ou de transmission de maladies)

Avoir une tenue adaptée aux activités organisées ou a la météo. Il est

conseillé de marquer les vétements au nom de I'enfant.

Interdictions

X Apporter des aliments ou boissons extérieurs (sauf en cas d'allergie avec

accord préalable et pour le goQter)
X Lancer de nourriture ou d'objets

X Amener de téléphone portable, tablette, console de jeux, montre

connectée et objets dangereux
X Courir, crier ou jouer bruyamment dans le restaurant scolaire

X Quitter le restaurant scolaire sans autorisation

Si 'enfant amene des jouets et autres affaires personnelles, 'ALSH et la
cantine ne seront pas responsables en cas de perte ou de vol.
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Sanctions

En cas de manquement aux régles, les sanctions suivantes pourront étre
appliquées :

Niveau Comportement Sanction

1er manquement mineur
1 (Avertissement) (|(ex : oubli de se laver les
mains)

Rappel a l'ordre oral par un
personnel

Répétition du manquement

2 (Avertissement |lou comportement
Lettre aux parents

ecrit) inacceptable (ex : jet de
nourriture)
Entretien avec les parents et
3 (Exclusion Comportement grave exclusion de 3 a 5 jours de
temporaire) (violence, insubordination) |['accueil périscolaire du

matin et du soir

Comportement dangereux
(pour soi ou les autres) ou
récidive grave

Exclusion définitive du
service (décision du Maire).

4 (Exclusion
définitive)

!. Les parents seront systématiquement informés par écrit du niveau 2 au

niveau 4

En cas de dégradation de matériel, les frais de réparation ou de
remplacement seront facturés aux responsables légaux.

ENGAGEMENT DES FAMILLES

Fournir les pieces demandées pour la constitution du dossier administratif
(fiche de renseignements, fiche sanitaire, autorisation de droit a I'image,
autorisation de transport, accusé de réception du réglement intérieur signe...)

Fournir une attestation d'assurance responsabilité civile ou extra-scolaire

Signaler toute allergie alimentaire, maladie, handicap afin de prévoir un
accueil adapté avec la mise en place éventuelle d’'un Projet d’Accueil
Individualisé (PAl)
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Informer la mairie de tout changement concernant la situation de I'enfant
ou de la famille (adresse, téléphone, personne autorisée a récupérer
I'enfant...)

Régler les factures liées aux services de restauration et d’accueill
périscolaire

Respecter et faire respecter par leur enfant 'ensemble des articles du
reglement intérieur

Respecter les horaires des différents accueils

Signaler toute absence prévue a la responsable de la cantine pour éviter
la facturation d’'un repas non consommé

Contacter 'ALSH pour signaler tout retard

Collaborer avec I'équipe encadrante en cas de comportement
problématique de leur enfant

Interdictions

X Pénétrer dans les locaux communaux sans y étre autorisé

X Fumer, vapoter ou consommer de l'alcool dans les locaux communaux
accueillant les enfants

X Photographier des enfants a usage personnel

X Pénétrer avec des animaux méme tenus en laisse dans la structure

En cas de non-respect de ces engagements, une exclusion temporaire ou
définitive de I'enfant pourra étre prononceée.

Communication / Réclamation

Les familles ont la possibilité de signaler tout dysfonctionnement via :

o Mail : contact@anzeme.fr

o Téléphone : 05 55 52 20 08

o Courrier : Mairie d'Anzéme — Monsieur le Maire — 4 place de la
Mairie — 23000 Anzéme
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La municipalité s’engage a faire une réponse a toute demande.

RESPONSABILITE

Les matins, les parents doivent accompagner leur enfant jusqu’au portail de la
structure et attendre 'arrivée des encadrants.

Ce fonctionnement est aussi valable lorsque les parents raménent les enfants
qui ne mangent pas a la cantine apres le déjeuner.

Les soirs, les parents attendent au portail. Une sonnette est a disposition pour
signaler leur présence.

Il en est de méme pour récupérer a midi les enfants qui ne déjeunent pas a la
cantine.

La responsabilité de la commune commence lors de la prise en charge de
'enfant et se termine lorsque I'enfant est remis aux parents ou a une
personne habilitée.

Aucun enfant ne sera autorisé a partir seul. Une personne mineure non
accompagnée d’un parent ou une personne non-habilitte majeure ne sera
pas autorisée a venir chercher I'enfant.

Une autorisation parentale doit étre signée pour faire récupérer un enfant par
un adulte autre que les parents. La personne devra se présenter munie d’'une
piece d’identité.

Les parents doivent obligatoirement prévenir par téléphone en cas de retard.
Si personne n'est venue chercher I'enfant lors de la fermeture du service, le

responsable est habilité a prendre toutes les dispositions nécessaires en
prévenant les autorités compétentes.

Si des retards réguliers sont constatés, la municipalité pourra étre amenée a

prendre toutes les mesures nécessaires au bon déroulement du service,
pouvant aller jusqu’a I'exclusion de I'enfant de I'accueil périscolaire.

11/17



TARIFS ET PAIEMENT

Accueil périscolaire

7h30-8h50 : 0.50 € / enfant
16h30/18h30 : 0.50 € / enfant
Temps méridien : 0.10 € / enfant
Petit déjeuner : gratuit

ATTENTION : A partir du 1°" septembre 2026, le temps méridien est
facturé 0.10 euro par enfant.

Tarification sociale de la cantine

Quotient Familial <500 € 0.50 € le repas
Quotient Familial 501 a 1 000€ 1 € le repas
Quotient Familial 21 001€ 3,50 € le repas

Les tarifs sont appliqués en fonction du quotient familial (QF) de chaque
famille.

Le QF est enregistré a chaque nouvelle inscription puis mis a jour
systématiquement en septembre de chaque année scolaire. Celui-ci peut étre
revu a la demande des familles. La directrice de 'ALSH peut avoir accés a
votre QF via le site de la Caf service CDAP, qui lui donne accés au QF tout au
long de I'année. La directrice consultera votre QF uniquement si vous lui en
donnez acceés (partie a remplir dans le dossier administratif de I'enfant).

Les factures sont réalisées en début de mois pour le mois précédent. Elles
sont transmises au Service de Gestion Comptable de Guéret qui se charge
de les envoyer a chaque famille.

IMPAYES

Un contrble de paiement des factures est effectué par la trésorerie de Guéret
et par la municipalité.

Un courrier d’'information de situation signé par Monsieur le Maire sera
envoyée aux familles dés le 1er mois de facture impayée.
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En cas de non-régularisation, la commune en informera le Service de Gestion
Comptable de Guéret qui prendra les mesures nécessaires.

La commune se garde le droit de refuser I'accueil des enfants lors des temps
périscolaires du matin et du soir en cas de factures impayées.

SANTE

Les enfants malades ou fiévreux ne pourront pas étre accueillis. Si une
maladie vient a se déclarer en cours de journée, les parents sont tenus de
venir récupérer I'enfant au plus tét. En cas de maladie contagieuse, I'enfant
ne pourra pas étre accepté.

Premiers secours

Une trousse de secours est disponible dans I'armoire du local de l'accueill
périscolaire prévue a cet effet. En cas d'urgence, les pompiers (18) ou le
SAMU (15) seront contactés.

Prise de médicaments

Les médicaments peuvent étre administrés uniquement sur prescription
meédicale et apres acceptation de I'équipe sur le temps méridien. Les
encadrants sont en droit de ne pas vouloir administrer des médicaments.

Si votre enfant a une prescription médicale, vous devrez en amont demander
son accord a I'équipe.

- En cas d’accord, il est impératif de signer la feuille de décharge jointe a ce
reglement. Cette décharge retire donc toute responsabilité au personnel et a
la municipalité. Le traitement sera alors directement donné a la directrice de
'ALSH ou a l'animatrice comme indiqué dans l'attestation de décharge de
prise de médicaments sur le temps périscolaire méridien.

- En cas de refus du personnel, les parents ou personnes habilitées par les
parents peuvent venir donner les médicaments sur le temps méridien.

Pour les enfants avec un P.A.l (Projet d'Accueil Individualisé), celui-ci doit étre
celui de 'année en cours. La famille fournit le traitement médical dans un sac
adapté marqué au nom de I'enfant et s’assurera des dates de péremption et
du renouvellement en cas de besoin.

En dehors des PAI, les traitements sont interdits dans le restaurant scolaire.
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Hygiéne

Si I'équipe d'animation constate la présence de poux ou autres parasites, il
sera demandé aux parents de traiter I'enfant dés son retour au domicile.

PREVENTION INCENDIE

Des exercices d'évacuation ont lieu au moins 1 fois par an.

Signatures des responsables

Mr Le Maire
Mr ROUSSILLAT

Adjoint au Maire
Mr BIDOU

Directrice ALSH
Mme
PRUDHOMME

Responsable
Restauration
Mme LEMOINE
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ACCUSE DE RECEPTION

Je souSsSIgNE(E) MITMIME ...

Responsable de I'enfant @ ...

Certifie avoir pris connaissance des modalités du réglement intérieur et y
adhérer sans réserve

Date :

Signature :
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ATTESTATION DECHARGE PRISE DE MEDICAMENTS
Sur le temps périscolaire méridien

Il est rappelé que I'administration de médicaments est un acte professionnel,
dont la pratique est exclusivement réservée au titulaire d'un dipldbme ou
certificat exigé pour l'exercice de la profession de médecin (article L41 11-1,
L431 1-1 du code de la santé publique).

Le personnel périscolaire n'étant pas habilité a administrer des médicaments,
il est donc fortement conseillé que la prise de médicaments soit prescrite par
le médecin en dehors des temps d'accueils périscolaires. En revanche, I'aide
a la prise de médicament est considérée comme un acte usuel de la vie
courante dés lors que le médecin prescripteur estime que le mode de prise du
médicament ne présente pas de difficulté particuliere, ni ne nécessite un
apprentissage.

Les animateurs peuvent donc fournir une aide a la prise de médicament aux
enfants dés lors que les conditions précisées ci-dessous sont réunies.

CONDITIONS A RESPECTER :

- Les parents devront remplir et remettre au personnel périscolaire le
formulaire d'autorisation.

- Les parents devront joindre une copie de l'ordonnance médicale prescrivant
le traitement et sa durée.

- Les parents devront remettre les médicaments directement au personnel
périscolaire dans un contenant au nom de I'enfant. Aucun médicament ne doit
étre confié a I'enfant, ni transporté, ni stocké dans le cartable de I'enfant.

- Si le médicament doit étre entreposé dans un lieu réfrigére, les parents sont
tenus de le préciser au personnel périscolaire

- En aucune fagon, ni le personnel acceptant d’administrer la prise de
médicaments ni la municipalité ne sera responsable en cas de soucis liés a la
prise des médicaments

Si une ou plusieurs de ces conditions ne sont pas respectées, le personnel

périscolaire est en droit de refuser la demande de prise de médicaments sur
les temps périscolaires.
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Autorisation parentale pour une prise de médicaments

Je soussigné(e) :

Responsable de I'enfant :

En classe de :

Autorise mon enfant a prendre le médicament prescrit par le médecin durant
le temps d'accueil périscolaire méridien

du...... [...... [oeeiii. .. au...... [...... [oeeni...

Date et signature du responsable |éqgal :
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